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浅析食用菌业发展状况与对策
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摘 要 ：论 述 了 发 展 食 用 菌 业 的 必 要 性 及 目 前 的 发 展 规 模 、效 益 与 存 在 的 问 题 ，提 出 了 解 决 问 题 的 有 效

对 策 。
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! 发展食用菌业的必要性

改革开放以来，食用菌业的发展迈上了一个新台阶。食用菌是利用废弃物和廉价基质来生产的，

通过生物作用将粗纤维转化为人类可食用的优质蛋白。发展食用菌业可将对环境有污染的木屑、棉壳

和稻草等废弃物重新利用起来，化害为利，而且投资少、见效快、效益可观，是农民增收 致 富 的 一 个 重

要产业。

" 当前食用菌业发展规模及效益

随着科技的发展和人民生活水平的提高，食用菌的经济价值和营养价值越来越受到人们的重视，

食用菌栽培已成为种植业、养殖业并重的农村三 大 产 业 。"-.) 年 ，我 国 食 用 菌 年 总 产 量 只 有 (.+( 万

/，占世界总产量的 0)+.1；"--$ 年总产量为 0)$+%- 万 /，占世界总产量的 (#+.1；近 几 年 ，仍 呈 持 续 增

长趋势，目前年产量已达 $%% 多万 /。全国有 0$ 个县食用菌年产值超亿元。我国从事食用菌及相关行

业的生产人员超过 " %%% 万 人 ，每 年 出 口 食 用 菌 罐 头 和 干 品 #% 多 万 /，换 取 外 汇 ( 亿 多 美 元 ，成 为 食

用菌生产和出口大国。因此，食用菌栽培业是一个大有潜力可挖的优势产业。

# 发展食用菌存在的问题

#-! 食用菌的栽培与工厂化生产脱钩

在某些地区虽然食用菌的栽培面积很大，但从质量、栽 培 技 术 及 再 加 工 上 还 存 在 一 些 问 题 ，产 品

还未达名、优、新、稀等，产品不能形成自己的特色，在培训、供菌及生产技术上不能形成一体，产、供、

销没有形成一条龙。

#-( 栽培品种较少，栽培技术较落后

目前，我国有 *0% 多种食用菌，但能大面 积 栽 培 的 只 有 #% 多 种 ，且 栽 培 技 术 较 落 后 ，同 发 达 国 家

相比，科技投入较少，科技含量低，食用菌单产低、质量差。

#-# 产品加工不够精细，跟不上国际市场对产品需求的发展步伐

目前我国的食用菌加工方式品种单一，主要以淹渍、烘 干 和 罐 头 等 粗 加 工 为 主 要 方 式 ，出 售 价 格

低廉，食用价值、经济效益较低。近几年，食用菌加工业虽有所发展，但深加工率仅为 "#1左右。以河

北为例，全省食用菌总产量约 "( 万 /，但食用菌深加工力度较小，规模不大，档次较低，很多 产 品 不 能
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!"# 几点建议与思考

#%&%’ 加强对农民的培训和再教育

要把宣传吉林生态省建设和宣传实施精确农业一起抓。要开展培训工作，这些工作量和花费一定

很大。加强对农民科技培训投入是我国加入 !"# 后重要的$绿箱$政策。要进一步加大政府对培训工

作的经费投入，建议将农民培训经费列入地方财政预算，要保证各级配套资金的及时落实。农业高校

在每年的寒暑假利用大学生回乡时，向农民宣传这类知识。也可通过电视直播的形式进行培训。创办

读书协会，在冬季农闲时引导农民读书学习，使之成为农民进行自我教育的基地。以读书协会为依托

举办各类种植、养殖经验交流会和新品种论坛等，改变传统以单向灌输为主的培训方式，在多向交

流、技术互补、观念碰撞中能够开阔视野，更新观念，为下一步的发展积蓄可贵的后劲。

#%&%& 开展试点工作

在条件好的中部地区%有良好的自然条件；有农村能人愿意牵头；有设施农业&开展 试 点 工 作 。 高

标准建设一批农业现代化示范园、示范镇和示范村。搞好节水、节肥、设施精确农业方面的示范，对农

民宣传、展览，以期提高精确农业在农民心中的地位。

#%&%# 组织合作

鼓励农民成立合作经济组织，使拥有大量零星土地的农民组织起来。以土地入社，也可以农业机

械入社。这不仅适合大规模机械化生产，同样也适应精确农业的要求。

#%&%( 加快这方面的研究工作，学习国外、省外的先进技术和应用方法

在农业大专院校、农业科研单位、相关研究单位开展课题研究，并加大科研经费投入。在精确农业

实施过程中不仅要自行研发，也要汲取国内外先进的经验及技术。达到快速、有效地发展此类技术。
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进入国际市场。造成卖菇较难，并且价格不理想，大大伤害了农民的生产积极性。

!"$ 在发展黑木耳的同时，破坏了生态环境

在栽培黑木耳的同时，森林资源在一定程度上受到了破坏。例 如 ，我 国 现 年 产 黑 木 耳 干 品 达 1*(
万 4，其中椴木栽培约占总产量的 , 5 1。椴木栽培黑木耳 每 立 方 米 木 材 产 干 木 耳 67(, 89，生 产 1 万 4
黑木耳至少要消耗木材 11- 万 :1，从 .- 年代一直延续到现在，累计消耗木材相当于整个大兴安岭的

森林覆盖量，严重破坏了生态环境。

( 发展食用菌业的有效对策

!食用菌的栽培与工厂化深加工、市场销售相结合，形成供、产、销一条龙。

"加大发展食用菌的科技投入，大力开发食用菌新品种 ，将 细 胞 工 程 、基 因 工 程 和 杂 交 育 种 等 高

科技手段应用于食用菌育种与生产中。

#扩 大 食 用 菌 的 市 场 范 围 ，形 成 多 种 加 工 方 式 ，在 生 产 、加 工 、包 装 、储 运 和 经 营 等 一 系 列 过 程

中，逐步实现科学化、标准化，并打造出自己的品牌，加大在国际市场的竞争能力。

$改变生产模式。植树造林与食用菌栽培相结合，使食用菌栽培走上高效、低耗、可持续发展道路。
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