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.... 摘 要 ：乳 房 炎 是 奶 牛 群 中 危 害 最 大 的 一 类 疾 病 ，它 降 低 了 奶 牛 的 产 奶 量 和 奶 的 品 质 ，使 奶 牛 的 发 情 期

延 迟 ，情 期 受 胎 率 下 降 ，从 而 造 成 严 重 的 经 济 损 失 。 文 章 主 要 阐 述 了 奶 牛 乳 房 炎 的 防 治 措 施 。
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.... 乳房炎是奶牛经常发生的疾病，它一直是困扰奶牛业经济效益及迅速发展的重要原因之一。目前，

全世界约有(2(亿头奶牛，其中!4#的奶牛患有各种类型的乳房炎 5!6。据7.89::;.0<=>?.和0.@AB9C报道，美国

每头奶牛每年因乳房炎造成的经济损失大约是(""美元，我国每年由乳房炎引起的奶牛泌乳量降低所

造成的损失，每头牛约!.(""$#.)""元以上 5(6。乳房炎影响牛奶的品质，是产生阳性乳的主要原因，同时也

影响乳品加工质量，使乳品易变质变酸，造成更为严重的经济损失。另一方面，入世后国际市场对乳品

质量的检测甚为严格，我国奶制品要走向国际市场，甚至创名牌，关键是生鲜奶源的质量。因此，更应重

视奶牛乳房炎的防治。

!.. 乳房炎的预防措施

!2!.. 加强饲养管理及挤奶卫生

!2!2!.. 挤奶卫生

母牛要整体清洁，尤其是乳房要清洁、干燥。乳头在套上挤奶杯前用水冲洗，用干净毛巾清洁和擦干。

!2!2(.. 乳头浸浴

挤奶前的乳头药浴：挤奶前用消毒药液浸泡乳头’或喷雾消毒/，然后停留#".D，再用毛巾擦干。消

毒药液可选用下列一种：#E次氯酸钠、"21F洗必泰、"2!F雷伏奴尔和"2!F新洁尔灭等。同时应注意经

常更换消毒液，以免菌株产生耐药性而影响消毒效果。

挤奶后的乳头药浴：挤完奶!1.D后乳头括约肌才能恢复收缩功能，关闭乳头。!1.D内张开的乳头孔

极易受到环境性病原菌的侵袭，故挤奶后乳头应立即消毒，使消毒液附着 在 乳 头 上 形 成 一 层 保 护 膜 ，

可大大降低乳房炎的发病率。

药浴次数：临产期每日(次，泌乳期每日#次 ，干 奶 期 最 好 每 周!次 ，持 续!个 泌 乳 期,严 冬 季 节 为 防

止乳头冻伤，可酌情暂停*。
!2!2#.. 干奶期预防

在干奶期间，最后一次挤奶后，向每个乳区内注入!"<8干乳剂,有炎症嫌疑的乳区隔!"$!#.G后再

补用药物一次*，可有效控制产后乳房炎的发生。
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!"!"#$$ 提高挤奶员的素质

提高挤奶员的素质和责任感，建立严格的执行操作规程。

!"!"%$$ 加强牛群管理

保护牛群的“ 封闭”状态，避免因牛的引进或出入带来新的感染源。

!"!"&$$ 定期评价挤奶机的性能

保持挤奶杯的清洁，及时更换易损坏的挤奶杯“ 衬里”，因为它容易滑脱摩擦而造成感染。

!"!"’$$ 提高营养水平，增加青绿、青贮饲料饲喂量

改善畜舍环境，使畜舍通风良好，在乳房炎高发季节定期消毒。牛床、垫草及时清扫更换，挤奶器

具定时清洗消毒，保持牛群卫生。

!"!"($$ 定期普查

每个季度普查一次，对每头成年奶牛进行奶牛乳房炎的检测，了解防治效果，及时制定防治措施。

对病情严重而疗效不明显的病牛要及时淘汰。

!")$$ 通过遗传因素预防

近年来，随着分子生物学特别是基因组学及生物信息学 的 迅 速 发 展 ，以 功 能 基 因 组 、分 子 标 记 辅

助育种和转基因为代表的分子育种技术已成为动物育种的重要标志和发展方向，抗乳房炎育种也正

在迅速的朝着分子育种方向迈进。联合应用 **+,-./+和 0*12 微 阵 列 技 术 ，许 多 围 绕 奶 牛 分 娩 期

和围产期寻找乳房炎抗性候选基因的研究已经取得了重大进展3 但是与乳房炎相关的基因表达变化

目前还不十分清楚，需要进一步研究 456。如乳铁蛋白是一种乳制菌蛋白，它由上皮细胞和白细胞 表 达

的铁结合蛋白，通过结合乳中游离的二价铁阻止葡萄球菌和肠杆菌等需铁细菌的生长。编码乳铁蛋白

的 基 因 被 定 位 于 789))， 而 且 乳 铁 蛋 白 浓 度 能 被 遗 传 :;)<="#>4#6。 溶 血 葡 萄 球 菌 素 是 由 ?89@;AB0B00CDE
DFGCA9HDE分泌的一种肽聚糖水解酶，乳中极低的浓度即具有抗葡萄球菌的活性。通过转基因技术使

IJDBD89@;FH基因在乳腺中定向表达可以达到抗乳房炎的目的 456。

)EE 乳房炎的治疗措施

)"!EE 抗菌素治疗

)"!"!EE 乳房内用药

该方法简单易行，是治疗乳房炎最普通的方法。乳房内注入抗生素治疗可使药物在乳池中直接作

用于病原菌。

拜米德公司生产的多马斯特制剂:新霉素K青霉素K土霉素K松龙>是一种组合型悬浮液状制剂，其

容量规格为%EGI。此制剂可用于治疗由各种微生物所引起的乳房炎和隐性乳房炎L可用乳道管针头注

入 到 乳 房 内 L由 于 它 的 多 方 位 效 应 ，所 以 对 多 数 病 牛 注 入!!)次 就 可 以 完 全 康 复 ；可 洛 马 斯 特 制 剂 :氨
苄青霉素K邻氯青霉素>也是一种组 合 型 悬 浮 液 状 制 剂 ，其 规 格 为%EGI。 此 制 剂 可 用 于 治 疗 由 葡 萄 球

菌、链球菌、埃希氏菌、棒状杆菌所引起的乳房炎和病原尚未查明的乳房炎。为了彻底治好乳房炎，一

般要注入)!5次，间隔时间为!)E;4%6。

“ 乳康”治疗剂是由抗炎及广谱抗菌药与低毒、高渗的水溶性基质配制而成，其总浓度达到!=ECMNGIL
能有效杀灭乳房炎主要病原菌:大肠杆菌、金黄葡萄球菌、停乳链球菌及无乳链球菌O。临床治 疗 各 类

乳房炎!&&例，每天用药)次，5EPE!个疗程，治疗!!)个疗程，有效率!==Q，治愈率R5"!&S。

抗 菌 素T青 霉 素 K 链 霉 素>及 地 塞 米 松 磷 酸 钠 注 入 奶 牛 乳 房 内 治 疗 患 牛 (= 例 ，用 药 5 个 疗 程 ，取

得总治愈率达 !==S的良好效果。用地塞米松磷酸钠治疗乳房炎，比其他治疗方法其病程可缩短 !!)
周。但此种疗法只能减轻或抑制炎症表现，不能根本治疗，因此，必须与足量有效的抗菌药物合用，但

由 于 长 期 大 量 使 用 抗 菌 素 ，也 使 得 耐 药 菌 株 增 加 ，因 此 ，应 加 强 新 的 抗 菌 药 物 的 应 用 和 研 制 ，如 半 合

成 氨 苄 青 霉 素 K 舒 巴 坦 钠 合 剂 生 物 利 用 度 高 ，耐 酸 耐 酶 、抗 菌 广 谱 ，对 耐 药 金 黄 色 葡 萄 球 菌 作 用 强 ，

乳房炎治愈率可达 (!")%S4&6。

)"!")$$ 乳房外用药
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乌别尔桑是一种由抗菌剂、药用植物浸膏、免疫调节剂、麻醉剂和复合基质组成的敷贴剂，它对浆

液性、卡他性、出血性乳房炎均有效，对临床型乳房炎治愈率为 !"#$%。采用患部涂擦 &’%的樟脑碘酊，

治疗 ($’例急性乳房炎，治愈率 !!#"%，有效率 )(#*+%。俄罗斯研制了一种由抗菌药物、药用植物浸

膏、免疫调节剂、镇痛剂和复方基质组成的新型敷贴性制剂，每日 & 次，连用 ( 次，隐性 乳 房 炎 治 愈 率

),#"%，临床型乳房炎治愈率为 !"#$%。

(#&#*-- 内服用药

康贝是一种无药物残留、无副作用的生物活性制剂。据 .#/#.012//2345报道，康贝可以提高患

隐性乳房炎奶牛泌乳量，维持泌乳高峰，可抗热应激。李睿文等通过试验 证 明 ，康 贝 可 以 提 高 患 隐 性

乳房炎奶牛泌乳量，投药第$周平均每头可提高(#!-6789:最高可提高*#+-6789。康贝还可以提高乳汁中

乳脂、乳糖含量，使乳铁蛋白质恢复正常含量 ;,<。

(#&#"-- 肌肉注射用药

青 霉 素 &$’ 万 2=、生 理 盐 水 "’>/，稀 释 后 & 次 肌 肉 注 射 ，每 日 两 次 ，同 时 用 复 方 氯 化 钠 、生 理 盐

水、葡萄糖注射液和维生素类大量输液，以防止脱水和败血症的发生 ;!<。

(#&#+-- 静脉注射用药

红霉素"’’!$’’万2=、+%的葡萄糖液&-+’’->/，每日&!(次:或&’%磺胺嘧啶钠*’’!+’’->/，每日&!(
次，治疗急性乳房炎疗效较好。在治疗期间用葡萄糖酸钙或氯化钙加入液体中注射:但要注意分别注

入防止沉淀反应，会有良好的辅助作用。

(#(-- 其他药物治疗

(#(#&-- 盐酸左旋咪唑

泌乳期口服,#+!!->7867体重:-肌肉注射+->7867体重，(&-9后再用药&次，以后每*个月重复用药&次，

奶牛隐性乳房炎阳性率由!*#,%下降为+#!%。盐酸左旋咪唑虽为驱虫药，但可增强牛的免疫能力 ;)<。

(#(#(-- 亚硒酸钠维生素 ?@简称硒 ? 粉A
---- 将药粉先用 ,+%的酒精溶解，然后加适量水，均匀拌入精料 中 饲 喂 ，每 头 每 次 投 药 ’#+7，隔 ,9 投

药 & 次，共投药 * 次。乳房炎阳性率由 ++#,&%降到 *!#+,%；乳区阳性率由 **#(&%降至 &,#,&%。可提

高机体抗微生物的能力，尤其在缺硒地区 ;)<。

(#(#*-- 中草药

中草药不仅具有抗菌、抗病毒作用，还具有调节机体机能的作用，通过行气活血、散结消肿和通经

下乳等功能，在治疗乳房炎的同时，又增强了奶牛机体乳汁分泌功能，还能提高网状系统的吞噬功能。

鉴于中草药天然，几乎无毒副作用等特点，是适应当前“ 无抗奶”消费趋势的理想药物。

中 药 方 &：浙 贝 、公 英 各 +’- 7、木 通 、当 归 、双 花 、连 翘 各 "’- 7，赤 勺 、山 楂 、青 皮 、皂 刺 各 *’7温 开

水灌服患乳腺炎的奶牛 (*$例，每日 & 剂，连用 *!"- 9，重症可连用 (!* 个疗程，有效率达 !’%。该方

法操作方便，具有较强的抗菌消炎的作用，无毒副作用，无药物残留，乳质检测达标 ;&’<。

中药方 (B-川芎"’-7、当归*’-7、瓜萎$’-7、通草"’-7、赤芍(’-7、王不留行*’-7、连翘"’-7、桔梗*’-7、

甘草(’-7和蒲公英$’-7，&次灌服治疗奶牛乳房炎，治愈率和总有效率都较 高 ，并 且 有 一 定 的 稳 定 性 和

持续性 ;&&<。

中 药 方 *B-用 金 银 花 &(’-7、蒲 公 英 &(’-7、紫 花 池 丁 &(’-7、连 翘 $’-7 和 甘 草 $’-7 开 水 冲 调 ，加 黄

酒 *’’->/为引，& 次灌服，连用 *!+-9，通过治疗 *-9 后病牛大有好转，+9 后彻底康复 ;&(<。

中 药 方 "：连 翘 、蒲 公 英 、金 银 花 、黄 芪 和 党 参 等 中 药 按 一 定 比 例 组 成 注 射 液 治 疗 奶 牛 隐 性 乳 房

炎，每天肌注 ( 次，每次 "’->/，连用 +!,-9，细菌总数明显下降，每头患牛每天产奶量提高 (#(*-67。该

制剂克服了抗生素使用后带来乳质的很多弊端，操作方便，毒副作用小，安全可靠，对链 球 菌 、葡 萄 球

菌、大肠杆菌有较好的抑制作用 ;&*<。

(#*-- 激光治疗

研究表明，小功率氦—氖激光对动物机体有扩张血管、疏通经络、促进血液循环、加速新陈代谢及

增强机体免疫能力等生理效应。毛海涛等使用自制的氦—氖深部激光治疗仪，将激光直接导入奶牛乳

"# $% 卷吉 林 农 业 科 学
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房深部，刺 入 深 度 为 !$"#$%，治 疗 "&’ 例 病 例 ，每 天 治 疗 " 次 ，每 次 治 疗 "#$"!( %)*，+( ,( "( 个 疗 程 ，

治愈率为 -./01( ；韦自林等使用的氦 2 氖激光仪治疗慢性乳房炎 33 例 ，每 天 治 疗 "$& 次 ，每 次 照 射

滴明穴、通乳穴和阳明穴各 "!$&#( %)*4 或照阿是穴 5病变部位6’!7 %)*，" 星期为 " 个疗程，治愈率

0"1，总有效率可达 0!8!19"’:( 。

&8’(( 免疫控制治疗

&8’8"(( 乳腺炎疫苗

金黄色葡萄球菌菌苗或类毒素已用于金黄色葡萄球菌性乳房炎防治。不论是灭活疫苗还是活苗，

都能提高乳牛自发性治愈率，降低临床型乳腺炎的发生率。用核糖体制备的菌苗是一种预防金黄色葡

萄球菌和链球菌性乳房炎的理想疫苗。;*<)=>$?=@2!乳房炎疫苗是由法玛西亚公司生产的一种预防大

肠杆菌性乳房炎苗，"00+年在美国开始使用，这一分子工程苗可刺激产生抗 ABC内毒素的抗体，从而

抵御大肠杆菌性乳房炎，经皮下或乳房 + 次接种疫苗，均产生良好的免疫效果。我国兰州兽医研究所

已 研 制 出 奶 牛 乳 腺 炎 多 联 苗5金 黄 葡 萄 球 菌 、无 乳 链 球 菌 、停 乳 链 球 菌 6，疫 苗 经 后 海 穴 注 射 免 疫 比 肌

注免疫效果提高 &+1，注苗后无乳链球菌抗体含量最高，其次为金黄葡萄球菌和停乳链球菌苗 9"!:。

&8’8&77 细胞因子5DEF?G)*HI4DJ6
7777 在乳腺免疫调节中发挥重要作用的有白细胞介素5KA6、集落刺激因子5DCL6、干扰素5KLM6和肿瘤坏

死因子5NML6等。如 KA2& 与抗菌素合用治疗金黄色葡萄球菌乳房炎时，疗效要比抗菌素单用提高 &#1
$+#1。乳腺内注射 DCL，能增强乳中 BOM合成过氧化物的能力，提高吞噬细菌的百分率，还可保护乳

腺免受金黄色葡萄球菌新的感染，并使新的感染率 下 降 ’#1$3#1，但 在 治 疗 金 黄 色 葡 萄 球 菌 乳 房 炎

时作用不大。KLM 可增强乳腺抗感染能力，NML与一些抗生素合用，可提高这些抗生素的杀菌能力 9"3:。
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