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日本有效微生物应用技术考察报告
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.... 摘 要 ：重 点 介 绍 了 日 本 有 效 微 生 物 在 不 同 领 域 开 发 应 用 成 果 及 应 用 技 术 ，提 出 我 省 有 效 微 生 物 的 开 发

应 用 前 景 及 研 究 课 题 。
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.... 应日本自然农法国际开发研究中心的邀请，于 (""5年前往日本考察了有效微生物应用技术。通

过这次考察，对日本的有效微生物应用技术进行了较深入的了解。日本的有效微生物应用技术和推广

经验，对我国生态农业和有机农业的可持续发展具有重要的借鉴意义。

!.. 有效微生物及其特性

有效微生物在日本简称 /0,/66789:;7.0:8<==<>?@:ABA-，是由光合菌、乳酸菌、酵母菌、发酵丝状菌和

放线菌等功能各异的 %" 多种微生物组成的一种活菌制剂，具有发酵有机物及固定太阳能等功能。有

效微生物的生产过程不使用任何化学合成物质，是符合日本有机农产品认证规定的有机产品。有效微

生物特性有如下几点：

!有效微生物是一种有效发酵菌群与有效光合菌群的厌氧性与好氧性各种不同性质的微生物之

间共存关系的微生物群。

"这些微生物在养分充足条件下，CD 值在 #3+ 以下也能生存。

#在厌氧条件下，有的微生物’如光合菌-可耐 !""!以上高温。

$具有生成抗氧化蛋白质及低分子的抗氧化物质的功能，防止物质及细胞的劣化、衰变及老化。

(.. 有效微生物应用成果

(3!.. 作物的健壮化

通过有效微生物对作物叶面和根系的刺激，可提高农作 物 的 活 力 ，从 而 达 到 抗 病 虫 害 、提 高 品 质

和产量的目的。森川农场经营+.EB(水稻，其中#.EB(为有机栽培，(.EB(为常规栽培，种植品种是抗病性

和抗倒伏性较差的越光。常规栽培田块施用 # 次防治稻瘟病药剂，有机栽培的田块在未施用任何农药

和化肥的情况下，没有发生稻瘟病和倒伏现象，产量比常规栽培高 !+F左右。

(3(.. 畜牧业的无蝇、无臭化

目 前 大 多 数 家 畜 ’禽-养 殖 场 为 了 防 病 或 快 速 出 栏 ，使 用 各 种 抗 生 素 和 添 加 剂 。 不 但 影 响 人 体 健

康，而且家畜’禽-粪尿和污水也严重污染周围环境。群马县宫田养猪场在不使用任何药品和添加剂的

情况下，采用畜舍及粪便上喷洒 /0 扩大液、饲料中添加 /0 发 酵 素 和 饮 用 水 中 添 加 /0 活 性 液 等 方

法消除了苍蝇和恶臭，使家畜’禽-抵抗力增强，肉蛋品质提高。

(3#.. 污水、污泥的净化
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家庭生活排水、食品加工厂排污水及畜舍污水，经过有效微生物技术处理，分解污水污泥，净化环

境，处理过的水还可重复利用。随着河水及排污水的净化，鱼类、贝类开始增多。广岛县安艺町、神石

町政府治理环境从家庭排污的源头抓起，由政府向每个家庭发放 !" 扩大液，由家庭来处理排水及卫

生间。企业的排污由企业自行解决，政府可协调有关部门提供技术服务，已经污染的河道或湖水投放

固体的 !" 瓷器或 !" 团。

#$%&& 生活垃圾的资源化

生活垃圾指家庭可腐烂的动植物垃圾。日本很重视利用有效微生物技术处理生垃圾，每年仅用于

有效微生物的投入金额就达几百亿日元。茨城县取手市“ !" 绿之会”将居民生垃圾经过有效微生物

技术处理制成发酵有机肥供给农户施用，使垃圾变为有用资源。有的城市将生活垃圾处理技术普及到

市民当中，在家庭进行生活垃圾处理并制成发酵有机肥用于家庭养花或供给农户使用，以减轻政府处

理垃圾负担。

’&& 有效微生物应用技术

’$(&& 农业领域应用技术

日本有效微生物技术在自然农法中广泛应用。自然农法的理念是保护自然生态环境和人类的健

康。有效微生物的有效利用，在不使用任何农药、化学肥料及激素类药物 情 况 下 ，能 使 农 作 物 健 壮 生

长、改善土壤环境和防治病虫害，提高了作物品质和产量。

’$($(&& 种子及苗木处理

先用清水洗掉种子或苗木表面泥土或杂质，用!"溶液浸泡，促进种苗的健壮。如有的采用)**倍

以上高浓度浸泡)&+以上，由于微生物的活化作用使种子及根部发酵，影响发芽发根，甚至枯死。因此，

在高浓度处理种苗时，浸泡时间缩短到#*&,-.左右，最多不超过#&+。

’$($#&& 土壤改良及杂草防治

旱田收获后的秸秆及杂草平铺土壤表面，上面喷洒!"发酵素’*!#**&/01(&***,#或)*!(**倍!"活

性液)**!(&***&,21(&***,#，然后浅耕)!(*&3,，将有机物与表土混合。生活垃圾、家畜粪尿及其它有机

废弃物利用有效微生物制成发酵有机肥施用。水田在灌水前施用发酵有机肥，灌水整平后插秧。土壤

中直接施用发酵有机肥使土壤团粒结构得到改善，增加土壤通透性，并可保水保肥，促进根系发育。

作为防治杂草施用时，将 !" 活性液稀释 )*!(** 倍进行喷洒，然后再撒米糠附到杂草表面，杂草

由于米糠发酵时产生的热而枯死。米糠直接撒到土壤表面效果更佳。

’$($’&& 病虫害防治及冷害对策

田间或作物表面有效微生物的密度越大防治病虫害效果越好。在病虫害发生季节喷洒 !" 或 !"
青草发酵液。一般 ( 周喷洒 ( 次，已发病田块连续喷洒。在低温冷害年份，除提高土壤中的有效微生

物密度外，需要提高光合菌密度。因此，低温冷害年份应加大 !" 的施用量。施用方法结合土壤施用和

叶面喷洒。

’$#&& 畜牧业领域应用技术

利 用 有 效 微 生 物 技 术 饲 养 的 家4禽5畜 ，免 疫 力 强 ，不 易 得 病 ，因 此 不 需 要 使 用 任 何 抗 生 素 和 消 毒

剂等药物。饲料中或饮用水中添加有效微生物可助消化，提高饲料利用率 ，防 治 肠 道 疾 病 ，消 除 粪 便

臭味，提高肉、蛋、奶的品质。

’$#$(&& 家畜饮用水上的应用

饮用水中加入 )**!(& *** 倍 !" 活性液，加入量视家禽排出的粪便上是否有苍蝇、有无臭味和干

燥快慢而定。如果使用效果不好说明 !" 变质或用量不够，应注意使用新鲜 !" 或加大浓度。

’$#$#&& 饲料上的应用

饲料中添加 #6!)67 !" 发酵素混合后喂饲效果较好，但饲料中直接加入 !" 进行发酵后喂饲效

果更佳，但要注意发酵时间应在 # 周以上，发酵味减少后使用。青贮饲料中喷洒 )** 倍 !" 扩大液，及

喂饲时饲料中或牧草中喷洒 !" 活性液效果也很好。
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!"#"!$$ 畜舍卫生及防病对策

严格按技术要求，在饮用水和饲料中添加 %&，畜舍卫生及防病效果基 本 能 达 到 预 期 目 标 。 如 果

有臭味或苍蝇，畜舍中喷洒 #’(!)(( 倍活性液。%&$) 号或 %& 青草发酵液也能除臭和防止苍蝇以及

防治动物寄生虫。%&*+,(!,((倍液对防治乳房炎有特效。

!"!-$ 水产领域应用技术

%& 在水产领域的应用范围比较广泛。常用的方法是在水系污染源上投入 %& 防止水污染，鱼饲

料或养殖场的水中投放 %& 也有防止水污染的效果，同时达到防病及除臭的目的。

!.!.,-- 鱼饲料中添加 %&
---- 在鱼饲料中喷洒 )((!,-(((倍 %& 活性液，充分混合发酵后投入使用。鱼有活力，不易得病，养鱼池

底部的污泥被分解，水质得到改善。这种方法简单、方便、效果好，无论海水或淡水均可取得同样效果。

%& 鱼饲料的发酵温度在 /)"以上时，发酵时间要超过 / 周以上。

!.!./-- 废弃物的饲料化

水产加工厂的废弃物、生垃圾以及家畜粪便等经过 %& 的发酵处理均可成为优质鱼饲料。利用家

畜粪便等，经过 %& 处理消除臭味后投放到养鱼池，可大量减少鱼饲料的投放量。

!.!.!-- 养殖场消除污泥对策

海底养殖或水面 较 大 的 情 况 下 ，水 底 中 投 放%&*+ 陶 器 或%&处 理 的 多 空 隙 材 料 ，对 净 化 水 、分 解

水底污泥效果很好。投放量按,!/个0,(1/，污泥较多的地方增加%&活性液投放量)(!,((-120,3((1/。
!.4-- 生垃圾处理与应用技术

%& 发酵素是制作生垃圾有机肥必备的材料。制作 %& 发酵素的原则是在厌氧条件下进行发酵。

材料用鱼粉、米糠、麦麸、豆饼和菜子饼等，水分 !)5!4(6，水分过多易导致酪酸或醋 酸 的 发 酵 ，并 有

刺鼻味。发酵时间冬季为 ! 周左右，夏季 / 周左右。发酵后装入容器或塑料袋封闭保管，也可晾干或

在 7("以下热风炉中风干后保管。

!.4.,8$ 生垃圾处理技术要点

生垃圾经过处理可制作出优质有机肥。先将生垃圾切碎，以充分利用容器空间，提高封闭性能。家

庭处理生垃圾的容器选择密封性好、底部能渗出浸出液、并具有抗腐蚀性强的塑料制品。处理生垃圾

添 加,(!!($90:9-%&发 酵 素 ，进 行 充 分 混 拌 ，处 理 鱼 和 肉 等 蛋 白 质 含 量 较 高 的 生 垃 圾 应 适 当 加 大 发 酵

素的用量。装入容器后从上往下压，然后封闭发酵。

!.4./-- 生垃圾有机肥的使用要点

生垃圾有机肥在密封状态下经过 / 周左右完成发酵，放 置 时 间 越 长 ，完 熟 效 果 越 好 ，所 以 密 封 好

的情况下应尽量延长保存时间。生垃圾有机肥与土充分混合后施用。各种作物的播种时间在生垃圾有

机肥施用后,3!,)-;生垃圾充分分解后进行。生垃圾处理时产生的浸出液作为液体肥用于蔬菜和花卉

等栽培。

!.)-- 水处理与应用技术

!.).,-- 自来水处理技术

利用有效微生物技术处理饮用水不仅降低成本还很安全，这一点已被很多国家所证实。方法是：

在水处理场的沉沙池中投入总水量的万分之一至十万分之一的%&,号。投入%&*+陶器有降解有害金

属的功能，还可以免去消毒剂的使用。

!.)./-- 污水排水处理

建 ! 个净水槽，水槽底部铺多孔质或表面积大的泡沫等材料，以利于微生物的繁衍。处理程序为：

第 , 槽中投放 %& 活性液，进行污水的厌氧处理，投放量以不发生腐烂味为标准。然后将澄清水放入

第/槽，每天供氧!!7-<。在第!槽中放入%&*+陶器，每吨水放入)33!=33-9，同时缓慢搅拌水。

!.).!-- 家畜粪尿处理

基本方法是：将%&活性液放入粪尿处理槽中，然后通过)-11和/-11的两道过滤网进行液体与固

体分离，固体晾干便成为有机肥。有效微生物能使水分子变小，很容易使液体与固体进行分离。

# 期 $%金京德等：日本有效微生物应用技术考察报告



!"#$$ 食品加工领域应用技术

!"#"%$$ 加工原料的有效微生物处理

用于食品加工的原料，栽培或饲养过程没有使用&’的要用较高浓度的&’进行处理。蔬菜或水果

先 用&’$%号%$(((倍 活 性 液 洗 净 ， 再 用&’$%号)((倍 和&’*+, )$(((倍 混 合 液 浸 泡%(!-(分 钟 后 加 工 。

鱼、肉类如需 要 水 洗 使 用&’$%号%$(((倍 液 ，再 用&’$%号)(倍 和&’.+, %((.)((倍 混 合 液 进 行 喷 雾 ，然

后密封保存。

!"#"-,, 加工过程有效微生物应用技术

加工用水要利用 &’.+ 陶器进行处理，水锅和容器中投放 &’.+ 陶器，对抑制杂菌的发生及提高

产品品质效果显著。热处理或干燥处理前用 &’,% 号或 &’.+ 陶器进行喷雾，有助于提高加工品的鲜

度和提高机能性食品的效果。

!"#"!,, 加工终端工序有效微生物应用技术

饮料或罐头中添加&’.+, %/!!0，其保鲜效果比防腐剂好。保存时间需要几年以上时盖内侧及

罐底部粘上&’.+陶器。面类及干燥保存食品在加工前进行&’.+处理，加工过程中进行 &’.+ 的喷

雾同样效果明显。&’ 的处理浓度和次数根据加工品种类而定，一般来讲 &’ 用量越多效果越好。

!"1$$ 保鲜领域应用技术

产品的保鲜是防止品质降低、确保长途运输和运输货物安全的重要手段。应用有效微生物技术具

有提高产品的抗氧化力和延长保鲜期限的功能。

!"1"%$$ 蔬菜、水果的保鲜

用&’%号%$(((倍活性液洗净泥土，控去表面水分。然后用&’$%号和&’.+$%(比%的比例稀释)(!-((
倍液进行喷雾。如有刀口见干后再喷雾%次，然后用塑料等进行密封保存。保存用容器如塑料袋、塑料

容器等的内侧涂&’.+陶器粉。

!"1"-$$ 种苗的保鲜

一般用 &’$% 号 %$(((倍液和 &’.+$ % 万倍液的混合液进行叶面喷雾，&’.+ 浓度越高效果越好。

球根类或种子的长期保存要用同样的浓度浸泡 %!-$2，然后表面撒 &’.+ 陶器粉进行干燥后包装。

!"1"!,, 鱼、肉类的保鲜

用 &’%号 %((!-((倍液和 &’.+,),(((!%(,(((倍液的混合液进行喷雾处理，表面轻轻风干后包装保

存。包装物内侧涂抹 &’.+ 陶器粉或喷含有 &’.+ 陶器的混合液。&’%号或 &’.+ 的使用量根据材料

灵活掌握。

!"1"3,, 活鱼及水产品的处理

如上所述，基本原则是灵活掌握 &’%号和 &’.+、&’.+ 陶器混合比例及使用量。一般情况下，

&’.+ 使用量多，可减少运输活鱼的用水量，&’.+ 陶器对防止水污染效果明显，所以运输用水量也明

显减少。

3,, 有效微生物在我省开发应用前景及研究

&’ 技术在日本广泛应用于农业生产的有机肥制作、种子处理、病虫害的防治、畜牧业的 除 臭 、提

高畜禽免疫力及环境净化、污水处理、粪尿处理、种苗与食品保鲜和水产 养 殖 与 加 工 等 领 域 。 有 效 微

生物技术效果明显，成本低，对于我省生态省的建设及有机农业和环保型 农 业 的 发 展 ，有 广 阔 的 开 发

应用前景。

3"%,, &’ 活性液的培养及 &’ 发酵素制作方法的研究

综上所述，有效微生物用途非常广泛，但有效微生物不能代替农药、化 肥 、添 加 剂 和 药 剂 等 ，也 不

能直接使用，必须通过活化后才能有效利用。根据我省气候和土壤特点及可利用资源情况，研究高性

能、低成本 &’ 活性液和 &’ 发酵素的配方及制作方法，并制定规模化生产的标准化工艺流程。

3"-,, 利用有效微生物制作不同材料有机肥的生产工艺

使用有机肥是改善土壤环境、保护土壤微生物和土壤小动物、防止土壤沙漠化的有效途径。农作

"# $% 卷吉 林 农 业 科 学



!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

!上 接 第 "# 页 $表 % 结 果 表 明 ，大 豆 施 用 &’ 肥 ，处 理!比 ()* 公 顷 纯 增 收 +,-.", 元 ，增 幅 +."/0，比 ()-
公 顷 纯 增 收-1"./,元，增幅-.120。处理"比()*公顷纯增收*3411.-,元，增幅*".+40，比()-公顷纯增收

2+,.4,元，增幅2.1%0，处 理#比()*公 顷 纯 增 收43-2*.+,元 ，增 幅4".20，比()-公 顷 纯 增 收-31+4.1,元 ，

增幅-2.-0，因此可以认为处理#为最佳用量。

433 小 结

双辽市地处吉林省西部，试验地点位于东经*-4!4,"，北纬"4!4,"，年降水量"%,355。由于本试 验

年度!*,#的活动积温达43-/%#·6，加上有灌溉条件，土壤水分供应充足，有利于&’肥中的有益菌活性

增强，大大地改善了土壤的通透性和保水性。试验施用&’肥最多的处理#，产量表现最好，经变量分析，

与两个对照产量7处理$和%$呈极显著差异，效益处理#比常规投肥纯增益-31+4.1,$43-2*.+,元 ，可 初

步确定处理#为最佳用量。

7上 接 第 /% 页$措施、生产管理、加工质量等层层把关，才能发挥名牌产品的经济效益和社会效益。在产

品质量上，今后将严格按原料产地、水稻品种、加工质量 4 个条件把关定向。在基地建设上，要与参加

大米品牌整合的企业签订生产加工计划，包括种植品种、基地地点、面积和数量等，保证品牌质量。

"强化检测手段。为了确保吉林“ 鼎吉”大米的产品质量，维护“ 鼎吉”大米证明商标的信誉，要

逐步实行三统一：一是统一品牌形象，进行统一广告策划，加大市场推介力度，树立 名 牌 产 品 意 识 ；二

是 统 一 质 量 标 准 ，以“ 吉 林 大 米 ”地 方 标 准 为 依 据 ，从 种 植 到 加 工 等 各 个 环 节 做 到 相 对 统 一 ；三 是 统

一质量检验，强化名优产品意识，严把质量关。依据阶段性要求，凡使用吉林“ 鼎吉”大米注册商标的

单位或个人，要在自检的基础上，接受有关部门的质量检验。

#加强商标管理及宣传。为了进一步扩大吉林“ 鼎吉”大米的影响力和知名度，我们将在商标注

册 8& 阶 段 允 许 企 业 无 偿 使 用 吉 林“ 鼎 吉 ”大 米 证 明 商 标 ，向 市 场 投 放 一 定 量 的 带 有 吉 林“ 鼎 吉 ”大

米证明商标标识的产品。在商标注册批准后，立即召开新闻发布会，向社会各界广泛宣传整合后的吉

林“ 鼎 吉 ”大 米 产 品 及 生 产 企 业 ，并 对 使 用“ 鼎 吉 ”大 米 标 识 的 企 业 进 行 严 格 的 质 量 管 理 和 数 量 控

制，按规定收取管理费用，在保证质量的前提下，把吉林大米品牌做大做强。

参 考 文 献 ：

9*:3武 文 .3-,,"年 稻 米 供 求 分 析 及 -,,/年 展 望 9;:3.3中 国 稻 米 ，-,,/，7-$3.3
9-:3徐 虹 .3吉 林 省 大 米 品 牌 整 合 工 作 的 思 路 和 实 践 9;:3.3中 国 稻 米 ，-,,/，7"$3.33

% 期 &’金京德等：日本有效微生物应用技术考察报告

物秸秆、杂草、粪便和各种动植物性废弃物等作为有机肥的资源 ，重 点 研 究 厌 氧 条 件 下 制 作 不 同 材 料

的发酵有机肥的方法、配方及生产工艺。

".433 有效微生物技术在农业生产上的应用研究

利用有效微生物技术在不施用农药和化肥的条件下，能够使农作物健壮生长，防治病虫害，提高

品质。重点研究有效微生物在有机农业上的应用技术及其配套技术。

"."33 有效微生物技术在畜牧业生产上的应用研究

畜牧业生产利用有效微生物技术，家畜生长健康、无病、粪便无臭味、净化环境。重点研究有效微

生物在饲料上的应用技术以及粪便处理应用技术。

"./33 创建资源循环型生态农业模式

利用农产品加工厂的副产品制作有效微生物发酵素、活性液等微生物资材；畜牧场利用有效微生

物发酵素进行家畜的饲养并制作有效微生物有机肥；农户利用有效微生物有机肥进行有机农产品生

产 ，农 产 品 加 工 厂 利 用 有 机 农 产 品 原 料 加 工 成 品 供 给 市 场 ，创 建 良 性 资 源 循 环 型 的 农 业 生 产 模 式 。

参 考 文 献 ：

9*:3比 嘉 照 夫 .3<& 环 境 革 命 9&:3.3东 京 ：农 山 渔 村 文 化 协 会 ，*22"3.3
9-:3片 野 学 .3自 然 农 法 水 稻 栽 培 9&:3.3东 京 ：农 文 协 .3*22,3.3
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