
同期发情技术是人为干预母畜群，使发情时

间相对集中在预期范围内的一项技术。早期的同

期发情处理以口服或注射药物的方式进行，20 世

纪 70 年代以后，逐渐开发出皮下埋置、阴道海绵

栓、阴道内孕酮释放装置(CIDR)等新方法，特别是

前列腺素(PGF2a)制剂和类似物的生产，使同期发

情技术手段更加丰富，加之繁殖生理及分子生物

学研究的不断深入，结合人工授精 (AI)和胚胎移

植(ET)技术的蓬勃发展，同期发情技术得以深入

研究和大面积推广，愈来愈受到广大科技工作者

及养殖场的重视和欢迎。本文就不同处理方案对

山羊同期发情效果的影响进行论述，为此项技术

更加成熟地应用提供参考。

1 前列腺素(PGF2a)法
前列腺素(PGF2a)法是通过溶解黄体，缩短山羊
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黄体期，达到预期时间段的发情。所以，山羊卵巢

上黄体的存在显得十分重要，当山羊群处于乏情

期，发情排卵形成黄体的羊较少，此时的同期发情

处理效果较差，同期发情率比较低。据刘建斌等 [1]

(2006)报道，用 PGF2a 和 CIDR+PMSG 法对奶山羊

进行非繁殖季节同期发情处理，同期发情率为

11.5%(4/26)VS 83.0%(10/12)，差异极显著(P<0.01)。
PGF2a 溶解黄体是有条件的，山羊应处于发情周

期的黄体有效期(5～15 d)或持久黄体状态，而二

次 PGF2a 注射可以克服黄体不应期。据林峰等 [2]

(2005)报道，用二次 PGF2a 和 CIDR 法对波尔山羊

进行繁殖季节同期发情处理，同期发情率为 90%
(18/20)VS 95%(19/20), 差异不显著。田树军等 [3]

(2002) 报道，用二次 PGF2a 和阴道栓 +PMSG+
PGF2a 法对波尔山羊和本地山羊做同期发情处

理 ， 繁 殖 季 节 同 期 发 情 率 为 88.9% (32/36)VS
87.5%(63/72)，差异不显著(P>0.05)。然而，有些试

验羊同期发情率的高低与发情羊的排卵和黄体质

量并不一致。赵霞等 [4](2007)报道，用二次 PGF2a
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和 CIDR+PMSG 法对内蒙古山羊做同期发情处理，

同 期 发 情 率 为 90.00% (126/140) VS93.57%
(131/140)，差异不显著(P>0.05)。但黄体合格率为

77.78% (98/126)VS 97.71% (128/131)， 差 异 显 著

(P<0.05)。何生虎等[5](2003)报道，用 PGF2a 和海绵

栓法对山羊进行同期发情处理，同期发情率分别为

95.2 (77/81)VS91.7% (132/144)， 差 异 不 显 著

(P>0.05)。但黄体合格率为 70.13%(54/77)VS90.91%
(120/132)，差异显著(P<0.05)。

上述试验可以说明 3 个问题：①同期发情率的

不一致与 PGF2a 的特点有关，PGF2a 是通过溶掉

黄体，缩短黄体期达到同期发情的目的，春季是山羊

的乏情期，羊群中发情排卵形成黄体的个体很少。所
以，非繁殖季节用 PGF2a 法做同期发情处理，同期

发情率比较低；② 根据山羊群发情记录选择试验羊

或两次 PGF2a 注射，可以避开山羊的黄体不应期，

获得较高的同期发情率预期；③有些试验羊的繁殖

季节同期发情率差异不显著，而黄体合格率显著降

低的原因仍需在未来的试验中探讨。

2 阴道栓(CIDR)、PMSG(FSH)、PGF2a
的不同组合法

阴道栓(CIDR)中孕酮的持续释放，在山羊体

内形成人工黄体期与自然黄体期并存的状态，并

使两种黄体期协调统一，通过撤栓时间的选择，达

到同期发情的目的。但对处于乏情期或存在持久

黄体的山羊，阴道栓(CIDR)的作用很有限。PMSG
(FSH)有诱导山羊发情的作用，对乏情期的羊群比

较有效。PGF2a 可以溶解羊群有效黄体或持久黄

体。根据具体情况配合使用阴道栓(CIDR)、PMSG
(FSH)和 PGF2a，充分发挥各自优点，弥补不足，将

获得较高的同期发情率。据马群山等 [6](2004)报
道，用阴道栓 + PGF2a 和阴道栓 +PMSG+ PGF2a
法 对 经 产 绒 山 羊 做 同 期 发 情 处 理 ， 其 结 果 为

52.5% (21/40)VS 92.5% (37/40), 差 异 极 显 著

(P<0.01)。马保华等[7](2004)报道，用阴道栓 +FSH
和阴道栓 +FSH+ PGF2a 法，对四川本地山羊进行

同期发情处理。结果为 88.9%(515/579)VS 91.9%
(817/889),差异显著(P<0.05)。这两项试验结果充

分展示了 PMSG 和 PGF2a 的作用。
PMSG 有很好的诱导发情的作用，但也存在明

显的缺点。据徐小波等[8](2004)报道，用 CIDR(A 组)、
CIDR+PGF2a(B 组)、CIDR+PMSG+PGF2a(C 组)法
对徐淮白山羊进行同期发情处理，同期发情率为

72.9% (51/70)、80.4% (41/51)、88.6% (62/70)，C 组

极显著高于 A 组(P<0.01)，其它各组间差异不显著

(P>0.05)。但是，C 组的发情羊可移植率(35.7%)极显

著地低于 A 组(62.3%)和 B 组(60.8%)(P<0.01)。原因

是 C 组的 PMSG 半衰较长，持续地刺激卵巢，所以，

持续发情率(18.6%)极显著地高于 A 组(2.9%)和 B
组(3.9%)。为了解决这个问题，可以选择使用 LH、
HCG、LHRH 等激素。据陈军等[9](2008)报道，用海

绵栓 +PMSG 和 CIDR+PMSG+LH 法对新疆本 地

山 羊 进 行 同 期 发 情处 理，72 h 内同期 发情率为

79.5% (35/44)VS 92.0% (23/25)， 差 异 不 显 著

(P>0.05)。但发情羊排卵率为 57.1%(20/35)VS 92.0%
(21/23),差异显著(P>0.05)。LH 可以促使成熟卵泡

排卵形成黄体，提高发情羊排卵率、黄体合格率和受

体移植妊娠率。杨秀娟等[10](2008)报道，黄体卵泡共

存和加注 HCG 的受体移植妊娠率分别为 31.3%
(15/48)VS 40.4%(19/47)，差异显著(P<0.05)。

3 PMSG 的使用剂量

虽然 PMSG 有很好的催情作用，但大剂量使

用容易引起黄体和卵泡共存，影响受体移植妊娠

率 (有卵泡的和无卵泡受体移植妊娠率为 31.3%
VS72.6%,差异极显著。杨秀娟等 [10])，严重的羊只

会出现卵巢囊肿现象。因此，PMSG 的使用剂量应

引起特别重视。据许斌等 [11](2004)报道，用阴道栓

+PMSG 法对小尾寒羊 (A 组) 和滩羊的杂交羊(B
组)进行春季同期发情处理，A 组又分 PMSG100iu
(A1) 和 150iu (A2)，B 组 分 为 160～180iu (B1)、
180～200iu (B2)、220～240iu (B3)，A 组 的 同 期 发

情 率 ：A1 为 42.9%(6/14)，A2 为 53.3% (16/30)；B
组的同期发情率：B1 为 12.5%(1/8)、B2 为 77.5%
(31/40)、B3 为 100%(8/8)。随着 PMSG 剂量的增

加，同期发情率也随之提高。田宁宁等[12](2008)报
道，用阴道栓 +PMSG+ PGF2a 法对波杂山羊进行

同期发情处理，PMSG 的剂量为 5、8、10、12、15i-
u/kg 体 重 ， 同 期 发 情 率 依 次 为 100% (14/14)、
100% (16/16)、72.22% (13/18)、71.43% (10/14) 和

77.78%(14/18)，同期发情率并未随着 PMSG 剂量

的增加而提高。12iu/kg 和 15iu/kg 剂量组出现持

续发情现象。通过中国期刊全文数据库 (2000～
2008) 检索，200～330iu/ 只的 PMSG 在相关文章

中 所 占 比 率 为 83.3% (10/12)，400～500iu/ 只 占

16.7%(2/12)，并出现卵巢囊肿现象。

4 小 结

使用阴道栓 (CIDR)或 PGF2a，人工延长或缩
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（上接第 37 页）对绵羊也有致病性，呈地方性流行。
主要经呼吸道传染。感染率高，可达 60％至更高。
潜伏期为 18～20 d。主要表现高烧、咳嗽、呼吸困

难、流鼻汁。叩诊时肺部有浊音和实音区，听诊时

支气管有摩擦音，按压胸部有疼感。有的发生腹

泻，口腔黏膜溃疡、唇、乳房有血疹，孕羊流产。病

程稍长，造成羊生长缓慢。主要病变在肺和胸膜，

呈纤维素性胸膜肺炎。胸腔积液有絮状纤维素。胸

膜增厚而粗糙，也有黄白色纤维素沉着，病程长

的，肺和胸膜粘连。
防治措施：坚持自繁自养，不从疫区购羊，必

须购入时，要严格检疫、隔离观察。淘汰病羊。
①泰乐菌素：用量成年羊 1 次 10 mL，肌肉注

射。

②替米考星：本药为泰乐菌素半合成的大环

内酯类抗生素，可用于山羊、绵羊支原体感染的治

疗。用量是 10 mg/kg 体重，皮下注射。
③氟苯尼考：用量成年羊 1 次 l0 mL，肌肉注

射。泰乐菌素与本药连用，上午用泰乐菌素，下午

用本药，治疗山羊支原体肺炎，治愈率达 90％以

上。
④恩诺沙星：用量 10～12 mg/kg 体重，混于

病羊日粮中饲喂。
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短山羊黄体期，达到羊群同期发情的目的。但是，

阴道栓(CIDR)对乏情期的山羊或存在持久黄体的

山羊作用有限，PMSG 却可以诱导乏情期的山羊

发情，PGF2a 可以溶掉有效黄体和持久黄体。因

此，根据羊群、季节、试验要求等因素综合考虑，阴

道栓(CIDR)、PMSG(FSH)和 PGF2a 的组合使用可

以收到很好的同期发情效果。另外，做好羊群发情

记录，选择有效黄体期羊只做一次 PGF2a 注射或

全群两次 PGF2a 注射，以克服黄体不应期。对于

PMSG 的 大剂量使用 要 给 予 特 别 注 意 ， 大 剂 量

PMSG 会造成黄体和卵泡共存，受体移植受胎率

降低，严重的会造成卵巢囊肿，可以考虑配合使用

LH、HCG、LHRH，以提高同期发情羊的排卵率、
黄体合格率和移植妊娠率。
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