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摘 要：东北地区绿豆主要种植在干旱半干旱区域，土地灌溉成本较高，水资源利用效率低，难以高产。因此，栽培绿豆

应在传统的种植、管理模式下，结合先进的覆膜栽培技术，以提高收益和品质。经过多年的研究和生产实践，总结出一套

适合东北地区绿豆种植的机械化覆膜栽培技术。本文详细表述了绿豆覆膜栽培过程中的选地、整地、种子处理、播种等

环节，期望对相关农业研究人员有所参考借鉴。
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Mechanized Film Mulching Cultivation Technology of Mungbean in Northeast
China
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Abstract：Mungbean is mainly grown in arid and semi-arid areas in Northeast China. The high cost of irrigation and
the low water utilization efficiency make the yield of mungbean low. Therefore, the cultivation of mungbean should
combine traditional planting and management mode with advanced film mulching planting technology to increase
the yield and quality. The mechanized film mulching cultivation technology for mungbean in Northeast China was
summarized based on studies and production experience of many years. In this paper, soil selection, soil prepara⁃
tion, seed treatment and sowing, which belong to the course of mungbean film mulching cultivation, were described
in detail in order to provide reference to related agricultural researchers.
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地膜覆盖栽培技术的研究始于 1948年，1956
年应用于生产 [1]。1978年，我国从日本引进该技

术，开始在蔬菜栽培上应用，继而发展到近百种

作物 [2]。覆膜栽培与露地栽培相比，具有增温、保

墒、调肥、促进早熟和高产的显著效应 [3-4]。与露

地栽培相比，覆膜玉米的出苗率提高 19%，生育期

缩短 11 d，水分利用率提高了 22.6%[5]。通过覆膜

栽培，可使大豆产量增加 16.97%左右，叶片、土壤

及降水的水分利用效率也都分别得到提高 [6]，同

时根干重、单株根瘤数及单株根瘤干重明显增

加 [7]。干旱是限制中国北方作物生长发育的主要

因素之一 [8]，尤其在东北部分地区，春季气温低，
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风沙大，雨量少，覆膜后可使土壤中蒸发的水分

返回土壤表层，起到保水作用 [6]。绿豆抗旱性强、

生育期短、适应性强等特点，适合干旱半干旱地

区的旱薄地种植 [9]，是东北地区调整种植结构的

最佳选择之一。因此，为进一步提高绿豆抗旱能

力，扩大适宜种植地区，提高产量，降低灌溉及除

草成本，提高农民收入，将机械化覆膜栽培技术

应用在耕地面积广阔的东北干旱地区就显得十分

必要。经过多年对绿豆机械化覆膜的研究以及生

产应用，笔者总结出一套适宜东北地区绿豆覆膜

栽培技术。

1 选地

绿豆不宜与豆科作物连作，应选择禾本科作

物，如谷子、糜子、高粱、荞麦等作物进行轮作倒

茬。前茬种植绿豆后，应间隔 2～3年再种绿豆。

绿豆有较广泛的适应性，但覆膜栽培应选取

pH6.5～8.0的黑钙土、淡黑钙土、石灰性冲积土等
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土壤，不应选取重黏质土壤等。

2 整地

2.1 耕翻

秋收后封冻前，灭茬耕翻以消灭根茬内越冬

害虫，耕翻深度 20 cm以上，耕翻后及时耙耢保

墒。第二年春季，待地表解冻后及时镇压保墒，

减少土壤水分散失。

对于上一年未进行秋耕的地块，应在早春进

行顶浆耕翻，耕翻后及时耙、压，达到疏松土壤、

平整地面的作用，使耕地土壤上虚下实，没有土

块和根茬。

2.2 底肥

整地后，使用四轮拖拉机喷施氟乐灵毒土灭

草，并施足底肥。由于覆膜后追肥困难，并且地

温回升较快，作物生长旺盛，需肥量增加，因此，

覆膜前应重施底肥，一般按该作物一季所用总肥

量的 60%～70%作为底肥一次性施入。

绿豆的生育期短、耐瘠性强，其根部长有共生

根瘤菌，具有固氮能力，同时增施农家肥和磷、钾

肥，能确保苗肥、苗壮，以达高产、稳产。

建议施肥方案如表 1所示。

2.3 起垄

单行垄距 60～65 cm，双行垄距 110～120 cm。
起垄后，在垄面喷施异丙甲草胺封闭除草。

2.4 浇水

覆膜前应充分浇水。浇水后应稍晾晒后再进

行覆膜，否则覆膜后土壤中多余的水分不能散

失，膜内湿度过大，影响绿豆出苗。

2.5 镇压

平整垄面。使用拖板拖平垄面，并稍压实垄

台表土。

3 种子处理

3.1 品种选择

为方便田间管理和机械化收获，提高产量和

商品性状，应选用株型直立型抗倒品种。

3.2 选种

精选种子，使种子纯度≥98％，净度≥97％，发

芽率≥90％，无虫蛀。

3.3 晒种

在天气晴朗、阳光充足时，进行播前晒种。在

晒场将绿豆平整摊开，晒 1～2 d。通过太阳光照

射，可提高种子活力和发芽势。晒种期间应时常

翻动种子，均匀晾晒。

3.4 接种、拌种、浸种、包衣

3.4.1 接种

土壤肥力较差的地块应使用高效固氮根瘤菌

接种，提高根瘤固氮效率，减少氮肥施用量。接

种量为 0.75～1.5 kg/hm2。

3.4.2 拌种

使用豆类包衣剂或抗旱剂、保水剂，或 4.5 g/hm2

钼酸铵，或 1%磷酸二氢钾拌种，可使产量增加

10%～20%；用种子重量 0.2%～0.5％的多菌灵、

福美双或恶霉灵拌种，可很好地防治根腐病和茎

枯病。

3.4.3 浸种

使用硫酸亚铁、硫酸镁、硫酸铜进行浸种，能

够增加绿豆的叶绿素含量，促进有机物生成 [10]，可

使产量增加 10%～30%[11]。

3.4.4 包衣

使用多克福或者精甲·铬菌氰等种衣剂进行

种子包衣处理（用 EM活菌剂浸种处理或接种根

瘤的绿豆种子不应再进行包衣处理），可显著提

高绿豆苗期抗病性，提高出苗率。

4 覆膜、播种

覆膜栽培绿豆以垄作为主，一般选在 5月中

旬至 6月上旬进行播种。

采用先覆膜后播种方式建议在播种前 5～6 d
使用覆膜机进行覆膜，开膜孔直径在 3～4 cm为

宜，播后穴上盖一把土，厚约 2 cm，播种后 6～7
d，幼苗顶土快要出苗时，把膜孔上的土向四周轻

轻扒开，助苗出土，防止窝苗，使子叶露出膜外，

同时用土把膜孔压严。

采用先播种后覆膜方式，建议在播种后立即

覆膜。注意及时放苗、及时开孔晒苗，防止苗在

膜内烤伤。放苗时间、开孔直径与先覆膜后播种

方式相同。

两种方式都可以使用单粒播种机进行点播，

播种量一般为 12.5～20 kg/hm2，株距 10～18 cm，
播种深度 4～5 cm。

采用边覆膜边播种方式，应使用覆膜播种机

表1 施肥方案

方案

1

2
3

每公顷施肥量

150 kg尿素 (N 46%)，300 kg过磷酸钙（P2O5 12%），160
kg硫酸钾（K2O 50%）
460 kg复合肥（养分含量 45%）
100 kg磷酸二铵 (64%)，再增施 160 kg硫酸钾（K2O 50%）
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进行播种，由覆膜播种机一次性完成播种、覆土、

镇压、覆膜、膜上镇压土等操作。覆膜后操作与

前两种播种方式相同。

绿豆的种植密度应根据品种特性、土壤肥力

而定：

（1）早熟品种株距密（每公顷留苗 20万株～

25万株，下同），晚熟品种株距稀（每公顷留苗 15
万株～20万株，下同）。

（2）直立型品种株距密，半蔓生型品种株距

稀。

（3）土地瘠薄株距密，土地肥沃株距稀。

（4）早播株距稀，晚播株距密。

种植绿豆应适时早栽，科学管理。应在不损

坏地膜的前提下进行田间生产操作，及时将地膜

损坏或四周不严处用土压紧，保证地膜覆盖的效

果。一般覆膜后不宜进行中耕除草，可使用精

喹·氟磺胺除草剂按推荐剂量均匀喷洒台面。在

绿豆生长前期控制肥水用量，防止植株徒长；开

花结荚盛期时，要及时追肥或叶面喷肥，以满足

植株中后期生长发育的需要。

5 覆膜技术效应

覆膜带来的主要效应有：

（1）在干旱半干旱地区适宜采用覆膜栽培进

行抗旱播种。因为地膜有很强的气密性，覆膜后

能显著减少膜下土壤中水分的蒸发，稳定土壤湿

度，保持长期湿润，对根系生长有利。

（2）覆膜后，地膜的增温保湿作用有利于土壤

中微生物的增殖，加快腐殖质分解为无机盐的速

度，使绿豆更高效地吸收养分。同时，覆膜可减

少土壤中养分的流失和挥发，提高土壤中养分的

利用率。在绿豆生长前期，膜下土壤中的养分含

量较高，而后期则有减少的趋势，因此，在绿豆生

长后期应适时追肥，提高产量。

（3）覆膜栽培可以避免常规栽培中因灌溉或

雨水冲刷形成的土壤板结，并能够疏松土壤，增

强土壤通透性，减少中耕，协调土壤中肥水比例，

防止土壤表面返碱现象发生，减轻盐碱危害。

（4）天气晴朗时，阳光通过地膜反射可使植株

中、下部叶片得到比露地多 3～4倍的光量，促使

花量增加，籽粒颜色鲜艳。同时，也加强植株光

合作用，提高叶绿素含量，延缓植株中、下部叶片

的衰老，促进干物质积累，进而提高产量。

（5）晴天高温时，地膜与地表之间的高温可杀

死草芽及杂草，配合使用除草剂，可控制杂草生

长，降低劳动成本。

（6）覆膜后，植株生长健壮，抗病性增强，发

病率降低。覆盖银灰色反光膜，具有防治蚜虫作

用，减少病毒病的发病与传播。

6 覆膜的不良影响

尽管覆膜栽培有诸多优点，但如果未按照科

学覆膜技术进行栽培，也会产生一些不良影响：

（1）长期覆膜的地块，如果残余地膜未能清除

干净，就会造成土壤污染。

（2）覆膜后，土壤中的湿度和温度促使有机质

分解加快，进而提高作物根部吸收的利用率，如

果肥料施用不足，就会造成土壤肥力下降。

（3）覆膜栽培不宜在黏土地上进行。如遇春季

气候干旱，黏土地里土块多，整地时难以耙碎，覆膜

后膜面很难与地面贴紧，地膜容易被风吹损。

因此，绿豆覆膜栽培必须进行标准化操作，并

科学管理，才能达到早熟、抗病、高产、稳产的目

的。
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