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立体开发农田经济的新途径

—松花江地区发展稻 田养鱼初探

赵连胜

 黑龙江省松花江地区行署水产局
 

哈尔滨        

提 要 稻田养鱼是充分利用国土资源的最佳模式
 

它为综合利用
，
立体开发农田经济提供

了新的途径和广阔的领域
。

稻田养鱼是种植和养殖相结合的综合养鱼方式
 

根据稻鱼共生的原

理
，

把两种不同的生产场所合并在一起
，

不仅可以把原有的稻田生态向更加有利的方向转化
，

而

且能充分利用人工新建的生态系统
，

使其发挥共生互利的作用
。

发展稻 田养鱼是节约用地
、

节约

用水
，
一地多用

、

一水多养的壮举
 

它投资少
、

见效快
、

经济效益高
，

是发展淡水鱼业
、

增加稻谷产

 的一个重要门路
。

在当前耕地逐年减少
、

人 口年年增加的严峻形势下
，

大力推广稻田养鱼实在

是最佳利用国土资源之上策
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稻 田养鱼是充分利用国土资源的最佳模式
。

它为综合利用
，

立体开发农田经济提供了新

的途径和广阔领域
。

 充分认识和开发利用稻 田资源的价值

自     年松花江地区进行稻田养鱼的试验以来
，

我们越来越感到
 

稻田资源丰富
、

经济

潜力很大
。

怎么样才能把这种自然优势转化为经济优势和商品优势呢 这里的关键是我们

要认识它
、

重视它
、

利用它
。

 
 

 稻田养鱼有利于充分利用水田资源

松花江地区是全省的粮食生产基地之一
。

水稻种植面积占粮食总面积的   
 

   
 

    

年稻 田养鱼面积已发展到  
 

 万公顷
，

利用率为    
。

现有  
 

 万公顷稻 田养鱼
，

按公顷产

   公斤计
，

可产鱼     吨
，

相等于     年木兰
、

延寿两县的养鱼产量的总和
。

如果全区

  
 

 万公顷水稻面积的一半即  
 

 万公顷用来养鱼  全区旱涝保收的水田面积在  
 

 万公

顷以上 
，

可产鱼      吨
，

接近     年全区养鱼的总产量
。

这个产量若靠挖鱼池来实现
，

按全区现在的平均公顷产     公斤计
，

需开挖鱼池  
 

  万公顷
，

每公顷鱼池按现在造价

 
 

 万元计
，
需     万元

 

找到 。
 

  万公顷地
，

拿出    。 万元
，

都是相当困难的
，

甚至是根

本办不到的
。

而通过千家万户的稻田养鱼
，

可以化分散劳动为集中的生产力
，

可以集个体
“ 游

资
”
为巨大的生产资金

。

由此可见
，

发展稻田养鱼是节约用地
，
一地多用

，

一水多用的壮举
。

它

投资少
，

见效快
，

经济效益大
，

是发展淡水渔业的一个重要领域
。

稻 田培育鱼种
，

鱼池
、

水库饲养成鱼
，

可以改变整个养殖生产结构
，

解决鱼种供求矛盾
。

如果将适于养鱼的  
 

 万公顷稻田用来养鱼种
，

可腾出  
 

  万公顷鱼种池用来养商品鱼
。
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全区稻田养鱼种可节地  
 

  万公顷
，

又可腾出鱼种池  
 

  万公顷
，

两项合计为  
 

  万公

顷
。

在当前土地逐年减少的严峻形势下
，

推广稻田养鱼实在是最佳利用国土资源之上策
。

 
 

 稻田养鱼有利于促进水稻增产

粮食生产是全区发展商品经济的优势
，

而水稻生产则是这个优势中的优势
。

那么
，

全区

今后水田发展要走一条什么路呢 光靠增加面积来提高总产
，

还是靠提高单产来增加总产

呢 前者显然是没有多大出路了
，
后者乃是我们今后要发展的方向

。

从当前看
，

全区水田面

积大
，

但单产并不高
，

水 田面积占粮食面积的   
 

   
，

而水 田产量却只占粮食产量的

  
 

   
。

公顷产超过     公斤的还不到    
。

全区水田中低产地块有  
 

  万公顷
，

占水 田

面积的    
。

怎么样来提高这部分中低产地块的单位面积产量呢 在我们采取其它措施的

同时
，
要大胆地走稻田养鱼之路

。

这是改造中低产田的一条不容犹豫的捷径
。

全区几年的生

产实践证明
，

稻 田养了鱼以后
，

水稻平均增产    以上
，

有些地方增产幅度还要大些
。

五常

市小山子镇双兴村农民孟宪爱有  
 

   公顷水田
，

公顷产一直在     公斤左右徘徊
，    

年他在水田中养了鱼
，

仍用了同样的种子
，
同样的投入

，
水稻公顷产     公斤

，

增长了  倍
。

全区水田    养鱼
，
按现有公顷产稻     公斤计

，

增产    算
，

就可增产      吨
，

超过

通河县     年的粮食总产量
 

这就是说
，

全区养鱼田的粮食增产部分等于增加了一个县的

粮食产量
。

 
 

 稻田养鱼有利于农业生态系统的平衡

何谓生态平衡 自然界各种生物经过长期生存适应和人工选择的结果
，

使各种生物之

间
、

生物和 自然条件之间
，

形成互相依存
、

互相制约
、

相辅相成的关系
，

就是生态平衡
。

稻田养

鱼有利于农业生态系统的平衡
。

首先是降低化肥施用量
。

全田稻田养鱼会议指出
，

公顷产    公斤成鱼
，

所排粪便相当

于增加    公斤纯氮
，

相当于    。 公斤稻谷所需的氮素
。

公顷产    公斤鱼连续三年以后
，

就可以不用化肥
，

而且有机肥的施用量也可减少
。

松花江地区的实践证明
，

稻田养了鱼以后
，

可以少施一遍化肥
，

水稻还可增产    左右
。

稻 田没有养鱼的地方
，
不少农民的化肥使用量

超出了土地所能承受的极限
，

造成土地内部各元素的比例失调
，

水稻生产所不需要的元素大

量富集使得土地环境条件不断恶化
，
引起系统生产力的下降 绝对下降值 或系统生产力提

高
，

但生产提高数比消费掉的劳动量要小得多 经济效果差 
。

农家肥或鱼粪
，
含有丰富的有

机质
，

利于土壤微生物的活动
。

从资料中得知
，

日本研究用   
 

 公斤硫按就要用     一

    公斤农家肥
，

才能保持土壤生态平衡
。

据东北农学院沈昌蒲同志试验指出
 

每施  
 

 公

斤化肥 氮 
，

须施    一   。 公斤农家肥为恰当的比例
，
即      

 

而双城市施化肥与施有

机肥的比例为   

  
。

这种状况不改变
，

土壤环境将日趋恶化
，

将会影响人类的生存
。

而改变

这种状况的最有效的办法就是大力推广稻 田养鱼
。

其次是减少农药施用量
。

使用农药具有残毒
，

将在人体内富集
，

危害人们的健康  使用农

药
，

杀伤天敌
。

害虫危害作物
，

但同时又为各种寄生性和捕食性天敌所取食
。

据资料
，
稻 田施

用甲六粉后
，
稻飞虱减少   

 

  
，
而蜘蛛却减少   

 

  
。

常识告诉我们
，
稻 田蜘蛛能有效地

控制害虫  长期使用农药
，

就会使害虫产生抗药性
，

增加药量的结果是使土地恶性循环
 

而稻

田养鱼以后
，

鱼就成了水稻的
“
卫士

” ，

杂草和害虫会被鱼吃掉
，

因而也就不会产生草荒和虫

害
，

用药量就会大大减少
 

从生产实践看
，

一般只需在插秧前撒一次
“
封闭除草

”
的农药就可

以了
。

再次是土
、

肥
、

光
、

热
、

气等都发生了有利于农业生态平衡的变化
 

稻田养鱼是根据鱼稻
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共生的理论
，

把水稻种植业和水产养殖业结合起来
，
把原有的稻鱼生态系统向更加有利的方

向转化
，
稻鱼共生是人们控制下造成的一个新的生态平衡环境

，
稻鱼共生生态系统发挥共生

互利的作用
 

稻 田养鱼以后
，

由于鱼类在稻田里活动的结果
，

便提高了土壤的通透性
，

稻田亚

氧化物
、

亚铁
、

亚锰
、

硫化氢等有毒物质减少或消除
，

使土壤供肥能力发生了质的变化
，

稻根

吸收磷
、

钾
、

硅的能力大大加强
 

由于鱼类的活动
，

使温度和氧化还原电位得到了提高
，
土壤

中的微生物数量大大增加
，
土壤潜在养分有效化的能力大大加强

。

这就显著地提高了土壤供

肥能力
。

稻田养鱼以后可使土壤结构产生变化
，

对略有渗水的稻田
，
由于鱼的觅食活动

，

搅动

肥泥
，

使粘土加厚
，

保水性加强
，

减少渗漏
，

起到保水作用
。

由于稻根白根增多
，

   以上水稻

根系的吸收力大大提高
，

使水稻早分萦
、

多分桑
、

生长旺盛
，
为争取穗多

、

穗大
、

粒重创造了良

好条件
。

这些潜在的物质力量往往不被人们重视
。

 按照地 水 域差异规律
，

合理安排稻 田养鱼

松花江地区跨越四个经度
，

地处松花江两岸
，

西部属松嫩平原
，

北部属小兴安岭
，

东南部

属张广才岭
。

这个自然地理特点
，

使全区明显地分为山区
、

丘陵
、

平原三类
。

尚志
、

延寿
、

通河

三县为山区县份  五常
、

木兰两县为半丘陵
、

半山区县份  巴彦县为半平原
、

半丘陵县份  双城

市为平原地带
 

这种山区
、

平原
、

丘陵兼备
，
相间排列

，

导致水热条件的再分配
，

打破了水平地

带性的分布规律
，

加上水利条件不同
，

致使农业区域差异性复杂多样
。

松花江地区土地资源

调查把全区用地分为十类
，

为我们遵循地 水 域差异规律
，

合理安排稻田养鱼提供了指南和

依据
。

 
 

 半丘陵
、

半山区的重点产稻区

本区包括五常市的光辉
、

小山子
、

龙凤山等   个乡镇和木兰县的五站
、

新民等  个乡

镇
。

五常市的水稻面积居全省之首
。

这两个县  市 栽培水稻的历史较久
，

现有水稻面积
、

     
 

 公 顷
，

占全 区水稻面积的   
 

   
。

境 内江河
、

水库
、

坑塘面积接近全 区水面的

   
。

这里在历史上曾有过稻田养鱼的记载
，

近年来发展很快
，
两县  市 的稻 田养鱼面积已

占全区的       
。

本区发展稻田养鱼有得天独厚的自然优势
。

 
 

 山间小平原水田区

本区包括通河
、

延寿
、

尚志三个县 市 的   个乡 镇 
。

这三个县  市 的林业用地面积比

较多
。

尚志市林业用地面积   万公顷
，

占全市总面积的   
 

   通河县   万公 顷
，

占

      延寿县   
 

 万公顷
，

占   
 

  
 

但本区的松花江
、

蚂蜒河
、

亮珠河
、

绎马河
、

大泥河
、

沙河和岔林河等大小河流    条  还有关门山
、

新城
、

龙宫等山间水库和为数众多的塘坝
，

为

种植水稻提供了优越的自然条件
。

本区人均生产水稻 比重较大
 

延寿县     年每一农业人

口平均生产水稻    公斤
，
居全省第一位

。

尚志市的河流
、

水库之多占全区第一位  水稻面积

占全区第三位
。

通河县的泡沼共有   个
，

占全区第一位
，

地下水补给总量  
 

  亿立方米
 

是

全区之首
。

由于这个地区是山间小平原
，

发展稻 田养鱼需要见缝插针
，

做到稻田养鱼要为山

区农民吃鱼服务
，

为水稻增产服务
，

为提高塘坝
、

水库养鱼单产服务
 

本区推行集中连片发展

稻田养鱼
，

实行规模推进要有一定的局限
，

但却是山区人民鱼类蛋白的重要来源与补充
。

只

要坚持
“ 见缝插针

”
的方针

，

把适合稻田养鱼的面积都利用起来
，

发展稻 田养鱼还是大有前途

的
。

 
 

 半平原
、

半丘陵水旱田兼种区
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本区包括巴彦县的龙泉
、

松花江乡等  个乡镇
。

水早兼作不只是这个县有
，

但农忙季节
，

水早田争时间
、

争劳力的矛盾土其他地区要突出些
 

为解决这一矛盾
，

农民往往采取
“
先旱田

后水田
”
的方法

，

致使水田插秧推后
，

鱼稻共生期间较其他地区晚些
。

但这个地区商品鱼基

地
、

鱼种基地建设比其他地区多而且建场时间较早
，

分布又比较均匀
 

巴彦县是全省第一个
实现  “

 

 公顷商品鱼基地县
。

全县      公顷水田
，
国营

、

集体
、

个体经营的鱼种场户就

有    处之多
。

所以
，

这个地区为稻 田养鱼提供的鱼种充足
，

又有暂养条件
，

这是其他县

 市 所不及的
。
    年这个县稻 田养鱼面积只有   

 

 公顷
，    年就发展到     

 

 公顷
，

是     年的    倍
。

 
 

 平原旱田重点产粮区

双城市是全国重点产粮县 市 之一
，

素以玉米产量高
、

贡献大而闻名遐迩
。

境内因水源

短缺
，

水稻面积仅有     
 

 公顷
，
是松花江地区水田面积最少的县 市 

。

本区发展稻田养

鱼的局限性很大
。

全市   个乡镇
，
只能在水源较好的同心

、

兰棱
、

前进和单城等  个乡镇大

面积发展稻 田养鱼
。

松花江地区地域辽阔
，

地理
、

气候
、

水资源及水稻栽培技术各异
。

因此
，

发展稻田渔业应

遵循客观规律
，

根据资源条件合理布局
，
因地制宜

，

各有侧重地去发挥稻田资源的优势
。

根据

几年的生产实践
，

全区稻田养鱼的重点区域初步调查见附表
。

附表 松花江地区，点稻田养鱼区域

自然地理 本区

分 类 县名

县内乡镇数

计 养鱼重点

稻

以库坝水为主

光辉 小山子

志广 卫国

常保山 龙凤山

养 鱼

以江河水为主

橄

以地下水为主

半丘陵 五常

半山区

木兰

兴盛

向阳

冲河 杜家 长山

沙河子 保山
二河 安家 民乐

利东 满天
吉兴 新民 龙江 柳河

五站 石河

尚志     三阳

长寿

栩儿山

龙宫
尚志镇

老街羞
河东

苇河

元宝

庆阳
马延

山 区

延寿

通河

  

  

六团 离台 玉河
加信

寿山

三站

中和 华炉 延河

依山
排树 祥顺 创业

岔林

幸孟纂
巴彦   

洼兴 西集
兴隆 松花江 畜江
临城 华山 水发

平原区 双城   
单城
水胜

前进
万隆

兰竣 金城 同心 青岭

 规模推进稻 田养鱼的对策

稻 田养鱼是淡水渔业的重要组成部分
，

也是调整
、

改革农村产业结构
，

促进农村商品经

济发展的重要内容
，

是农民致富的新领域
。

所以
，

稻田养鱼发展速度之快
，

超出了预料
。

全区

由     年的   公顷发展到     年的  
 

 万公顷
，

预计  又五
”
期间将达到      公顷

，

到

本世纪末将在
“
八五

”
计划的基础上翻一番

。

这样大规模地推进稻 田养鱼必须采取相应的对
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策
。

 
 

 推进稻田养鱼标准化

稻 田养鱼必须按标准进行
。

农民必须了解和掌握三个必备的条件
 
地形必须有利于养

鱼
，

地势平坦
，
田池较大  供水必须有利于鱼的生长

，

排灌方便
，

大涝不漫埂
，

大早水够用  工

程必须有利于鱼的活动
，

沟要通
，

坑要深
，

外埂要高
 

从全区稻田养鱼的现状来看
，

比较普遍

存在的间题是有沟没坑
，

即使有坑也是面积太小
，

深度不够
。

这样
，

在水稻没有起身之前
，

当

高温季节一到
，
鱼就没处避署  也给晒田

、

打药带来困难
，
影响鱼的生长和成活

，
不利于稻 田

养鱼的发展
。

黑龙江省《稻田养鱼技术与高产模式 》和 《松花江地区稻田养鱼技术模式 》 ，

对养

鱼田的沟
、

坑面积
、

投放苗种密度以及 田间管理等方面都有切实可行的标准
。

推行稻田养鱼

标准化
，

就要认真推行这个
“
规范

”和这两个
“
模式

” 。

 
 

 建立鱼种生产体系

全区稻 田养鱼主要放养鲤鱼
，
杂以少量的草

、

琏
、

编和革胡子给
。

从微观上看
，

一户按
 

 

   公顷计
，

也只需   公斤鱼种
，

但从宏观上看
，
一万户则需   万公斤

 

这样大量的鱼种

而且主要是鲤鱼这一个品种
，

完全靠现有鱼场来供应是根本办不到的
。

而且稻 田放鱼时间要

比春片入池时间晚一个月左右
 

在这种情况下
，

稻田养鱼如果没有自己的鱼种基地是不能保

证鱼种供应的
。

因此
，
必须采取有力措施

，

多途径
、

多层次生产供应鱼种
，
坚持国家

、

集体
、

个

人一齐上的方针
，

努力建立与供需相适应的鱼种生产体系
，
形成合理的销售网点

。

重点稻 田

养鱼区
，

近期要一点覆盖多乡
，

将来要一点一乡或一乡数点
。

这样
，

既方便群众
，

又有利于生

产
。

要继续发挥国营鱼种场调节鱼种余缺的作用
，

积极扶持村办鱼种基地
，

鼓励家庭兴办鱼

种场
，

在周转金
、

贷款
、

良种
、

渔需物资和技术指导等方面予以优惠和扶持
。

水产部门对富裕

鱼种应穿针引线
，

帮助搞好供销
，
以解除鱼种生产者的后顾之优

。

 
 

 沟通稻田养鱼的产销渠道

稻田养鱼实行规模推进以后
，

就要把鱼产品的销售提到 日程上来
，

以提高稻 田渔业的商

品率
。

稻田养鱼达到  “
 

 公顷的乡镇
，
在出鱼季节

，
一下子就上市      万公斤

，
这么多

的稻田鱼在短期内售完是有困难的
 

特别是在交通困难的乡镇
，
鱼产品的交换就更受到限

制
。

随着棍田渔业的发展
，
鱼产量的增加

，

就要特别重视水产品的运销
、

保鲜
，

甚至要搞简易

加工
 

在稻 田养鱼收获旺季
，

要创造条件组织
“
倒鱼

”
部队深入乡村

，

方便生产者销售鲜鱼
，
以

沟通产品流通
，

使分散的水产品尽可能转化为商品
。

对没有越冬条件的鱼种生产户
，

应将其

鱼种收购上来统一越冬  对销售有余的成鱼生产户
，

要扶持建造塑料大棚越冬或室内越冬  

有冷藏设施的水产公司要多收购地产鱼冷冻  向时
，

还要动员养鱼场户扩建越冬池
，

多收购

稻 田鱼越冬
，

在冬季或新年
、

春节捕活鱼上市
，
以增加经济效益

。

只有千方百计把稻田收获的

鱼类都销售出去
，
才能从根本上解除渔民的后顾之优

，

才能吸引更多的稻农加入稻田养鱼的

行列
。

 
 

 建立乡镇级技术服务站
，

普及稻田养鱼科学技术

稻田养鱼是一门科学
。

发展稻田养鱼必须应用和依靠先进的技术
，

走科学养鱼的道路
。

要广泛开展科学技术普及活动
，

提高群众讲科学
、

用科学的水平
 

如多层次
、

多渠道举办稻田

养鱼培训班
、

技术讲座
、

广播电视宣传
，

达到一户一个明白人
，

一片一个示范户
，

一组一个技

术员
。

这些涉及到千家万户的具体事项
，

没有一定的人力和组织机构来从事 日常的技术服务

工作是很难奏效的
 

因此
，

在乡镇一级逐步建立渔业技术推广机构是势在必行
。

展望稻 田养鱼
，

我们认为前途是广阔的
 

因为它既有科学性
，
又有群众性  既有现实利



  吉林农业科学

益
，

又有长远利益
，

一旦各级领导重视
，

把稻田养鱼作为增产增收的战略措施来抓
，

大发展的

前景必将势如破竹
。
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